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TAIPEI HASH HOUSE HARRIERS 2005'S COMMITTEE MEMBERS
GRAND MASTER ( 會長 ) BAMBOO 魏志華 0932-919160
JOINT MASTER( 副會長 ) PLOD 李家誠 2822-4068

INK PINK 陳俊彥 0912-000412
BUSH BABY DUNCAN ROBINSON 0910-511701

HASH CONTROL ( 監察 ) BLACK FUR 謝明傑 0936-131797
ON-SECRETARY ( 祕書 ) LOAN SHARK 許經發 0912-288073

GURU NARAYAN 2871-4068
HASH CASH ( 財務 ) FIRE WOOD 王木火 0935-587986

WHORE HOUSE 李盛填 0932-201450
U.K. 陳澤淵 0915-586205

TRAIL MASTER ( 路線 ) AIR SHIT 陳振宇 0916-178200
YAKUZA 江天寶 0953-153438

BOOZE MASTER ( 總務 ) PLAY BOY 饒盟乾 0937-088052
5 HUNDRED MILES 鄭信農 0932-389836
WHY 洪長力 0922-609308

HABERDASH ( 服飾總務 ) FIRE BIRD 蕭桃彰 0937-888531
PRINTER 陳俊呈 0910-015557

HASH BASH ( 聚餐 ) TINKER 郭金德 0922-657297
S.M.SHIT 林克峰 0932-026902

INFORMATION ( 資訊 ) YUA HWI 楊敬忠 0939-755314
HASH POET 王廷邦 0952-871047

SPIRITUAL ADVISOR ( 顧問 ) GURU NARAYAN 2871-4068
HASH WEB SITE ( 網站 ) HARD DISK 江順景 2253-7059

待宰的兔子/HARE LIST
次數/NO. 日期/DATE 地點/RUN SITE 報導/SCRIB

2005/11/26 迷你馬拉松-成蘆大橋橋下(中山高五股交流道往五股出口有麵粉) Buffalo
1718 李源慶(Aqua) 謝群忠

0935259689 Marathon( Take No.1 Freeway South and get off at the Wu Ku Exit)  Guru (Narayan)

2005/12/3 觀音山(中山高五股交流道往五股出口有麵粉) You Ching
1719 郭承權(Boots) 蔡品端

0931914072 Kuan_In Mountain( Take No.1 Freeway South and get off at the Wu Ku Exit) Guru (Narayan)

2005/12/10 平溪東勢格(國道5號石碇出口左轉開始有麵粉) Oman
1720 龍天池(Dragon) 謝志毅

0928243807 Ping Si(Mark from 5nd freeway Exit to Ping Si) Guru (Narayan)

會長通知

12月17日年終晚會及下任會長選舉請先登記.

費用(包括跑步,BASH及1700次紀念DVD一片):跑次10次(含)以上NT$200.未滿10次NT$500.

年終晚會贈品如下:跑次10次(含)以上-紀念T恤一件.跑次20次(含)以上-紀念T恤一件+摺疊式背包一件.跑次35次(含)以上-紀念T恤

一件+摺疊式背包一件+夾克一件.

捷兔點滴 2005/11/19第1717次跑 HARE: Appetizer(郭詩錠) 地點: 內湖五指山

人數:191 天氣:陰 報導: 蔡品端(You Ching)

天增歲月人增壽，快樂時光容易過，不知不覺中2005年已進入尾聲。

自許為 “苦命阿信” 的Bamboo會長(今年有53個週末) 己經在週報上刊登

了“2006年會長提名及選舉作業事宜”代表今年台北捷兔的“執政團隊”

已經繳出一份傲人的施政績效，準備把TH3多年來的光榮傳統交棒給下一

批熱心人士。回想去年此時，Bamboo在眾望所歸的民意潮流下盛情難卻

地承擔下來這份只有責任與付出，卻沒有絲毫利益的職務，並且力邀一批

熱心的執政團隊共襄盛舉，一年來績效裴然，民意支持度鐵定在九成九以

上。假若當前台灣那些民意支持度掉到谷底的陳家班當朝權貴 (哲男、敏

賢、菊及X扁)曉得此事的話，搞不好會把TH3抹紅成中資團體，就是因為

會長的名字叫做“志華”而不是“愛台”，從骨子裏就是親中的統派團體。

Bamboo會長做得好，大家都讚許感激，不需要我多拍馬屁，倒是一些勞苦功高的工作團

隊成員十分值得我們回顧一下他們沈默無聲的奉獻，給他們一些掌聲和認同。 首先是財務組

木火、小李子及UK， 每個週末別人來休閒運動，他們卻要在跑前坐兩小時冷板凳處理極為艱

鉅瑣碎的報到及收費工作；跑回來之後再進行現金與帳目之核算作業。星期天還要更新會友

Appetizer(郭詩錠)



之跑次檔案。如此“不太營養”的事情，他們卻每次帶著快樂的神態完成。上次陳哲男被追

回的勳章應該轉頒給他們才對。負責資訊與網站的岳飛、詩人以及硬碟是另一批幕後功臣，

週報之編排、出刊及網站之維護也是任重而道遠的工作。火鳥及Printer策劃安排的各種衫、

褲等紀念品也帶給我們屬於2005年的快樂回憶。貢獻良多卻是有機會常常露面的是Bash組的

萬能先生(Tinker)及性虐屎(SM Shit)以及總務組的花花公子， 500里及無語望蒼天(Why)，安

排支援噹噹活動或是聚餐事宜，常看到胖胖的萬能先生忙著招呼大家吃喝，反而自己卻沒有

位子坐的情況，一樣要出錢，非但撈不到好處，而且吃不到什麼東

西，他卻一點不以為意，滿足的笑容永遠掛在他的臉上。會裏

今年推出的跑步路線精彩絕倫，大家的滿意度超高，另外有

一好現象值得一提，就是想做路的兔子排隊滿到爆，假若缺

乏“有力人士”的關照是無法如願的。我年初時向路線組

Air Shit簽了一檔8/6的路線，後來Yakuza以電話通知順延

一週到8/13之後，在未接獲任何通知之情況下週報上卻刊

出8/20的檔期，不料一週之後莫明其妙地被抽掉，石沈大

海約兩個月之後的某天接到負責編排週報的岳飛以電話通知

10/15的檔次，由於當天早上另有要事無法分身，再加上自己

也快跑滿500次了，乃要求延到跑第500次時再做。根據某500

俱樂部 (跑500次以上)TH3資深喉嚨指點，路線組的當權派是

Yakuza，誰叫你當初找錯人了，沒有直接向“有力人士”登記。活該!!

從今年三、四月開始，大夥兒跑回來一起喝酒聊天時常見到有人從車上抱一個冷藏箱下

來，從中取出一大堆可口小菜讓大家分享，這位默默請客的善心人士沈默寡言、行事低調，

福泰而稍帶鄉土老實氣息的面容，很容易令人聯想到慈眉善目的土地公，後來才曉得他的兔

名也因此而被取為Appetizer (開胃小菜)，因與500里結緣而加入TH3活動。 後來某次三峽跑

步後Bash時，才有機會領教他平時不為人知

的一項才華 — 歌唱，他唱起歌來沒有誇張做

作的架勢， 卻是氣定神閒、態度安詳，呼吸

吐氣及咽頂共鳴腔運用技巧純熟，音色圓潤華

貴，歌曲詮釋力強與三蘆幫的Harmmard (鄭

永利)堪稱為台北捷兔兩大歌唱天王。

雖然連日陰雨，可是今天天氣好轉，是一

個涼決的跑山天，車子轉下成功交流道就看到



清楚的麵粉記號，一路順暢。上了五指山半山腰一個廟宇旁空地，早已聚集了一大票捷兔死

忠的老面孔，也看到併排停放的兩台BMW重型機車，不禁想起四年前歸天的Budda(黃照強)

。想當年重型機車快要開放進口的時候，我們兩個機車迷相約合買一台輪流過癮，考量點在

於使用的機會實在不多，因為當時自已擁有一台YAMAHA的V-2騷包車私藏在公司地下停車

位 (不敢騎回家)，一年頂多騎個七、八次，騎機車參加TH3跑山活動也只有兩次而已，一次

在關渡，一次在汐止，很不划算。倒是路上常被警察欄下來查證照(現在似乎沒聽說有這回

事)，每次警察看到我脫下安全帽露出來的滿頭白髮後，就會揮手讓我離去。

今天的兔子Appetizer(敦詩錠)實在很用心，整條路線跑下來，八成以上的路徑在芒草區或

土石坡，坡度不大，幾乎全程都可以跑得暢快，雪層雖厚但視野良好。遙望汐止內湖及台北

市區，風光明媚。跑回集合點，費時七十分鐘。 噹噹後，Bash就近在旁邊的土雞城舉行，席

開六桌，盛況空前，大家酒足飯飽之餘，不要忘了謝謝兔子的路線及洋酒。On On!!

本次路線 Appetizer 得分92.607分（總分7779/84張=92.607分)（資料來源：路線組）

表現捷兔粗獷豪邁之氣，只准18歲以上男人參加
ONLY MEN OVER AGE 18 ARE ALLOWED TO RUN TAIPEI HASH




