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TAIPEI HASH HOUSE HARRIERS 2005'S COMMITTEE MEMBERS
GRAND MASTER ( 會長 ) BAMBOO 魏志華 0932-919160
JOINT MASTER( 副會長 ) PLOD 李家誠 2822-4068

INK PINK 陳俊彥 0912-000412
BUSH BABY DUNCAN ROBINSON 0910-511701

HASH CONTROL ( 監察 ) BLACK FUR 謝明傑 0936-131797
ON-SECRETARY ( 祕書 ) LOAN SHARK 許經發 0912-288073

GURU NARAYAN 2871-4068
HASH CASH ( 財務 ) FIRE WOOD 王木火 0935-587986

WHORE HOUSE 李盛填 0932-201450
U.K. 陳澤淵 0915-586205

TRAIL MASTER ( 路線 ) AIR SHIT 陳振宇 0916-178200
YAKUZA 江天寶 0953-153438

BOOZE MASTER ( 總務 ) PLAY BOY 饒盟乾 0937-088052
5 HUNDRED MILES 鄭信農 0932-389836
WHY 洪長力 0922-609308

HABERDASH ( 服飾總務 ) FIRE BIRD 蕭桃彰 0937-888531
PRINTER 陳俊呈 0910-015557

HASH BASH ( 聚餐 ) TINKER 郭金德 0922-657297
S.M.SHIT 林克峰 0932-026902

INFORMATION ( 資訊 ) YUA HWI 楊敬忠 0939-755314
HASH POET 王廷邦 0952-871047

SPIRITUAL ADVISOR ( 顧問 ) GURU NARAYAN 2871-4068
HASH WEB SITE ( 網站 ) HARD DISK 江順景 2253-7059

次數/NO. 日期/DATE 地點/RUN SITE 報導/SCRIB

2005/06/025  聖安宮(中和交流道往永豐路開始有麵粉)  家庭跑步 Square 
1696 許秀財 方清福

0936628677 An Her Temple( Mark from 3nd freeway Exit to Jung he ) Family Run Guru (Narayan)

2005/07/02  雙溪(平溪國中開始有麵粉)  Buffalo 
1697 江順景(Hard Disk) 安坑 謝群忠

22537059 Shuangshi( Mark from Pingshi junior high school ) Guru (Narayan)

2005/07/09  溪底(靈泉寺往萬里方向開始有麵粉)  Won Won 
1698 陳弘仁(Finger job) 安坑 何興亞

25223900 Shi Di( Mark from LingChyuan Temple to WanLi ) Guru (Narayan)

注意事項：

1700次特刊已編排完成，請各位兔友於報到

完成後，至公佈欄處尋找自己的照片並核對

資料是否正確。若有兔友最近不克出席，亦

請認識他的兔友幫忙校對，以求出版刊物資

料正確。

H a r e

2005年7月23日。

石碇到坪林 A to B

Penniless。

中午12點30分。

中山足球場。

6月底前800元，（年繳650元）。7月之後1,000元。（年繳850元）

王木火（Fire Wood）、李盛填（Whore House）、陳澤淵（U.K.）

費用包括報名費、車資、保險、特刊、紀念徽章、Sarong、晚餐、晚會娛樂節目。

今天我們國家第一家庭辦喜事娶媳婦，增添了今天兔子的喜悅，在這特別的日子裡，我們這群兔崽子，

也有特別的饗宴『跑步』福氣啦！

話說今天的主角兔子BRICK SHIT HOUSE『空』康火生、夫子、副兔子HAYASE賴明崇，在這群兔崽子中

是長老級出了名的『長』者，但看今天來的兔崽子，每個人臉上都寫著『有備而來，勇氣十足』隨搞隨，隨又怕

隨，難怪未跑之前COBRA就秘密的亮出了一張『保命符』讓我看，原來是當地的地圖，我還以為是藏寶圖呢？

然而本人在某次無意中，注意到康兄的腳，特別的大異於常人，個子也大，是否意味著『東西也長』的原因⋯⋯

哈哈！難怪他精力旺盛，做起路來與眾不同，八個字可形容『人在山中，身不由己』可別怪他老兄恨鐵不成鋼，

只是略施跑技，把舊時HASH的能耐，重溫一下舊夢，你們這群兔崽子『軟腳蝦』檔不住半途就休兵了。其實說真的，當夫子的他是任

重道遠，以身作則，把跑步比喻人生一般，一板一眼，不是用混的就可過關，一步一腳印，寫下每個燦爛愉快的週六，教導之心，異於

言表，感恩啊！

Brick Shit House

(康火生)

Hashing Records

Slobbo 750   莊中任(Toe Job)400   陳俊呈(Printer)350  高天來(Smuggler)325    陳柏裕(Hand Job)300   江和義(Import)300   沈春富(Soros)275

盧璋福(Rip-off)250   鄭信農(5 Hundred Miles)200   詹泰明(Splotch)200 



老天總是眷顧著這群HASH的辛苦，經幾週的下雨，天氣放晴了，但因為有些人到花蓮泛舟，相對少了許多，更少了許說喧嘩與趣

味，今天的集合點是位於土城清水的觀自在停車場，又稱金龍寶塔，車行蜿蜒曲折而上，此地依山傍水，龍蟠虎踞，是個很不錯的地

方，然貴寶地也是HASH的常客，一年總是在此辦幾條路線跑跑，以供兔子解渴消暑。

3點不到眾兔子，已等不及各自開跑，在舊會長GUSH的帶操熱身完之後，即展開今天的追逐遊戲，先下坡往馬路跑，遇一

Checking，沒多久右轉入山林步道，連接至青雲路，再往二尖山爬昇，過了兩個山脊下至聖安宮，往清水健行步道，經過一處山路，積

滿一池的水，在吱唔不前下，還是撩落去啦！但沒幾步路映入眼前躺著斗大的記號SS/LL方知被兔子騙了。做了一個漂亮的陷阱，只好

繼續往前行，還好承蒙兔子良心發現開竅了，做了2條分別路線，當然啦！痛與爽，就各取所需了，本人選擇小S很快就玩完了，費時90

分鐘，長的大約120分鐘即可暢遊全套，但不知那些選擇全套的會不會想說再這樣『幹』下去會出人命的⋯⋯哈哈！一路上遇到

SOGO，閒談中，問起為何沒去花蓮泛舟，他老兄獨具創意的說，不夠刺激我才不去，要去的話，我一定會去西南部泛舟，當時心理吶

悶一下，仔細想想會心一笑，還真有道理，因為最近西南部下雨不斷，水災連連，到處都可泛舟，而且還可救人，一舉兩得，不是功德

一件嗎？

5點左右 噹‧噹 再無大人支持下，也就隨心所欲，由前任各會長輪流上陣做秀，氣氛還蠻融洽的。

BASH在山下的老地方，風車樵土雞城，想是兩三桌跑不掉，High的程度可想而知，期待總是伴隨下次延續的開始，會更熱絡，週

而復始 ON  ON⋯⋯

This week's run was at T'u Chen, at the Kwan Tz Tsai Temple. In the last ten years, we have assembled

there in front of the temple, a minimum five or six times annually, for our runs. The hares have to resort to

permutations and combinations to give at least a resemblance of change from previous runs! Whoever did

it, the runs tended to be long and hard!

This week's was no different. The weather was hot and humid. In spite of the fact that there was another

run taking place at almost the same time in Hualien where some of our hashers joined other local hashes for

a combined run, we still had around 120 regulars running with us. 

The hare for today's run was 'Brick shit Arse', who is notorious for pre-marking long and hard runs. He

was assisted by another tough nut, Septuagenarian 'Hayase'. Before they left, the hare marked on the

ground with chalk: The long run would take about 2.5hrs and the short one, a little over 1.5 hrs. 

I was still suffering from acute pharyngitis, and a week's supply of all those antibiotics and liquid  throat

medicine from the Veterans Hospital had not done any good, I decided to skip the run, stay back and drink

as much as possible,the free, cold amber liquid as a better cure!

So,I can only give a hearsay account of the run. About a dozen of those who had taken off over 30 min-

utes before the hares left, were back after 2 hours complaining that even though they did  short-cut, it was

still long and hard. Apparently, there was a water crossing along the trail, prior to the spot where S & L were

marked and at this juncture, many  got lost and followed their own trail back,  some of them hitting the pre-

marked inward trail at one stage or another! It took two hours or more for those few who did the whole, long

trail. Such long runs are suitable only during our winter months!

A lackluster down-down ceremony followed, conducted by whorehouse in the absence of the ever truant

G.M. I have no news about the bash, as I didn't attend.
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Runner:143            Site: Weather:Sunny Scribe:GuRu



Ink Pink(陳俊彥)

6月18日早上7時，一部大型遊覽車滿載44位，歡欣的兔崽子離

開中山足球場。路經坪林、宜蘭，於11時抵達 蘇澳港。稍事休息，

領取便當後，就上 蘇花公路。邊吃午餐，邊欣賞蘇花公路的美景，

終於在下午2時到達瑞穗黃家溫泉山莊。

將行李放入四人一間的溫泉套房，整裝後準備今日的跑步。此

時天空雖有幾朵烏雲，但氣溫澳熱，因之大部分就將上衣脫掉，僅

著短褲。近3時，正兔子Old Machine及副兔子Gun Shit揚長而去，

10分鐘後其餘獵狗也跟蹤啟程。42人的隊伍顯得甚是迷你，不久進

入一原住民部落，有些原住民看到我們頂著大太陽在村道跑步，趕

快拿出啤酒要慰勞我們。經 紅葉國小、二座教堂後就進入山區。爬

上一小山坡，遇見Image、Brezhnev、Forever等幾位正賣力的推腳踏車上山，待下山時，因全部的腳踏車煞車零件都故障，又推著腳

踏車下坡，直叫道「虧大了！」。進入平地，左轉穿過一溪流，雖河面不寬，但流水喘急。過河再小跑一段村道，經一柚子園回到住宿

的山莊。全程約8.9公里，費時1小時。回山莊後大夥兒左手拿啤酒，右手拿衣服就到大眾溫泉區SPA。瑞穗地下溫泉近年來才挖掘成

功，因之地價10倍翻揚，台北北投春天酒店的何麗玲小姐，也在黃家山莊及Old Machine的私人土地旁購得大片空地，預計今年10月動

工興建一高級渡假山莊。(老機械！你卯死了)

佯躺在碳酸鹽泉黃色的溫泉池中，眼看近在咫尺的中央山脈及海岸山脈，涼風徐徐甚為舒暢，耳聽會長站在SPA池邊講有色笑話；

僅穿短褲泡在池中，嘴喝冰啤酒，這種噹噹環境可是生平第一回，醉了！醉了！

6時，再撘遊覽車到瑞穗火車站旁吃晚餐。(瑞穗是一個僻靜的小鎮，也只有在火車站邊才有像樣的餐廳，及便利商店等⋯)今晚

Bash的喝酒方式，可說是用灌的，不是用喝的。老機械的林姓朋友(號稱花蓮地區喝酒比賽冠軍)，又帶來一大桶自釀的柚子酒，又醉

了！第二次醉了！

喝畢，大家相互扶持的回到山莊，趁著沒光害的迷人夜色，大家席地坐在韓國草皮上，又乾ㄧ杯。又醉了！第三次醉了！夜間11

時，又有幾個傢伙，帶著啤酒，移駕溫泉池，脫個淨光裸泳，又醉了！第四次醉了！ S .M.Shit年輕的女友，難耐獨守空閨出來尋夫，走

到池邊看到那麼多隻烏龜浮在水面上，大叫一聲，落荒而逃！近深夜ㄧ時，二哥藉故先開溜，順便將別人的內褲、外褲收刮一空，等到

大家欲回房休息時，遍尋不到自己的遮蓋物，只好用手抓著小烏龜，幹聲連連閃回自己房間內。又醉了！

隔日清晨6時，吃著池上米煮的稀飯，喝瑞穗牧場新鮮的牛奶，真是人間美味。7時抵達瑞穗泛舟起點，穿上救生衣，八人一艘橡

皮蜓，下水了！

秀姑巒溪近日山區有雨，水位適中有利泛舟，加上天陰太陽時有時無，可能是老機械有燒香拜佛之故。三小時多的行舟路程，急流

危攤處處驚險。有碰到石壁又彈回來，有擱淺在石頭堆裡。過了險攤，舟行平緩時，有人拿起杓子裝滿溪水，潑向鄰旁的友船，看到他

人全身濕透，哈哈大笑！只見這邊甲船與乙船互相潑水，那邊丙船被另二艘夾

攻，連不認識的鄰隊女船也加入戰火，更過分的是三艘救生快艇，拿著超大號

的水桶趕來加入混戰。一時之間10艘戰船打得天昏地暗，秀姑巒溪河道上，百

年難得一見的戰事於焉展開。若將時間往回拉到40年前，大家彷彿又回到青澀

年華，純真嘻鬧的故事情節中。衣服濕了，不是翻船落水，是被別人潑的；手

酸了，不是划漿過勞，是潑水太用力；腰彎了，因為笑得發狂。事後Carrier有

感而道「年紀越長的，潑的水越多，笑的聲音越宏量。」。中途在溪邊休息站，

休息20分，約11時到達大港口終點。入盥洗室沖刷完畢，回到遊覽車上，香噴

噴的池上便當已放在座位上等著體力透支的兔崽子。



表現捷兔粗獷豪邁之氣，只准18歲以上男人參加
ONLY MEN OVER AGE 18 ARE ALLOWED TO RUN TAIPEI HASH

回程到宜蘭時，天上漂起小雨。下午5時，在頭城的烏石港漁市晚餐。回到台北約夜晚8時。其實這次花蓮之旅，精采的故事太多

了，寫上30張都寫不完，我之所以保留大部分，只取其中一小部分，乃是老機械說等他明年當會長時，要再帶大家重遊瑞穗，所以就此

停筆，更多精采的留給各位來花蓮時自己慢慢去品味。


