
 Run No.1989 2月5日 為開春第一次路跑及捷兔38週年慶，請兔友們穿著紅衣、紅褲參加路跑(紅衣特跑)  

待宰的兔子    HARE LIST
Run No. Date 兔子    HARE 跑步地點    RUN SITE 記號起點      MARKS START

2051 4/14 陳長甫(Justice)
0935-931-906　

    中央社區(家庭路跑) 　
  故宮(National musium)　
  

2052 4/21 陳志仁(King Jong 
II)0937-848-306

     林口電廠    台64轉台61,19K林口出口

捷兔週報
HASH TRASH

 台北捷兔俱樂部
Taipei Hash House Harriers

http://www.taipeihash.com.tw
email: taipeihash@gmail.com

Run No. 2050
日期: 2012 年4月 07日

  COMMITTEES 2012

Grand Master(會長) Rolling Stone張仁全 0937-058475

Joint Masters(副會
長)

Asahi(陳朝明) 0931-067245

Money(劉全來) 0933-868919

Carpark(林西銘) 0918-038516

Hash Control(監察) Dog Leather蕭世璞 9833-000716

Spiritual Consulters(
顧問)

Aqua李源慶(團長) 0935-259689

Alone張欽賢(副團長) 0929-959727

On-Secretary(秘書)

Black Dount劉進鎊 0910-021686

Life U.K.陳澤淵 0915-586205

S.M.Shit林克峰 0932-026902

Hash Trash(捷兔週報) Gallo羅家馨 0916-300679

Hash Cash(財務)

Ink Pink陳俊彥 0912-000412

Cocoon李長泉 0921-777891

Little Younker江明勇 0928-836428

Linda林正達 0932-074532

Web Master Softy徐壹豐 0920-946035

Trail Masters(路線)

Spit Blood洪志堅 0935-000990

Pitcher Shit陳裕信 0926-680000

R.P.M.李志勇 0933-060373

Scammer劉修碩 0936-450513

General Services(
總務)

L.P.蔡誌誠 0989-851256

Nails吳啟明 0933-227567

Pin Hole林文琛 0932-058210

Green Gun吳嘉祥 0932-257460

Haberdasher(服飾)
Printer陳俊呈 0910-015557

Cicada劉漢建 0928-282806

Hash Bash(聚餐)

Forest李易殊 0910-085247

Mill Stone方惠賢 0933-227568

Sea Turtle古晏昇 0937-067745

Strong王世昌 0928-844122

   SAVE WILD LIFE KEEP HARRIERS FOR MAN ONLY  展現野性豪邁之氣  只准十八歲以上男人參加
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捷兔週報 HASH TRASH 上週活動點滴 跑次: 2049日期: 2012/3/31地點: 南崁 人數:     天氣: 陰

     正、副兔子 Softy  .~~ 南崁 ~~  記者 S.M. SHIT 
這星期的TAIPEI HASH 週六活動的日期是3月31日,剛好是我們會長Rolling Stone(張仁全) 及2012的幹部門
就職滿3個月剛好一季 ,也就是8大行業所說的Q1,那即將要邁入Q2之際咱們會長Rolling Stone(張仁全)要向
各位嗯客兔仔們報告Q2的營運方向,以下就是會長的”張語錄”: 
接掌2012台北捷兔會長及統領2012的團隊 ,歷經冷冽刺骨 ; 風雨綿綿的寒冬泥濘兔仔路的折磨 ,我與服務團
隊接受這嚴峻考驗 ,我們將會更加成熟 ,更加幹練 ,服務兔友的決心 ,不會有任何動搖。
送走春分，清明到來，正逢邁入Q2，氣候漸漸轉趨炎熱，正適合兔友揮汗山林將體內殘留的瘦肉精、塑化劑
等不良於體內毒素排出體外的最佳時機，煩請兔友相互轉告，冬眠時期不常及未常回捷兔解毒解癮的兔友，
儘快歸隊治療。
解毒解癮妙方:
一、 十八歲以上男性:野性豪邁之男人有效。
二、 每週六下午3:00服用者最俱療效。
三、 癮、毒重症患者，Down Down 、Bash雙重服用；藥效三小時(要笑三小時)，即可痊癒，保平安又健康。

 那今天的跑步地點在南崁也就是今天的Hare:Soft(徐壹豐)的老家，也是他在青春揮精時期的地方，其
實南崁這個地方，各位老兔仔嗯客並不陌生，光Taipei Hash年會在我記憶中就已經有2次在南坎舉辦了
(2002~2011之間)，現在要來介紹今天的Hare:Soft(徐壹豐)的搭擋Co-Hare:Air Fare(蕭堂輝)，是位旅行社
的頭家，如果各位嗯客要辦「自強號探險之旅」可以找他幫忙絕對可以到站不停，滿意再下車，那另外還有
一件事要感謝Co-Hare:Air Fare(蕭堂輝)，因為在Taipei Hash舉辦2000次活動時，若沒有他就沒辦法實現『
刷卡服務』，再次說聲謝謝你。
今天的集合地點在未來的機場捷運線的高架旁的超大棵榕樹下,看著天空晴朗但下車後來就立即感受到風勢強
勁，跟在海邊沒啥兩樣，三點一到眾嗯客就在會長的喇叭聲中隨者麵粉開始越過半熟的橋開始衝激啦，延著
麵粉經過山邊的村莊後再轉入機場捷運線下方的爛泥中行進在切回山邊後在右轉上山後經過一區夜總會後就
快接近裬線，因為南崁這邊山勢不高很適合我們Hash眾嗯客擩動，下坡後再次經過機場捷運線下方後過了小
橋後右轉進入縣道後開始七彎八拐就進到了一間充滿小時記趣的頂崁國小，想敝這該不會是Soft(徐壹豐)在
三、四十年前的母校吧 !　出了校門口看到了地上寫Bash↑，心中暗爽應該On In不遠啦，結果不是，往前再
爬一座山，可是在田裡繞時期居然會有一位阿媽在撒麵粉，天啊！Hare:Soft(徐壹豐)居然派出那麼強又高深
的Co-Hare，過去問她是跟Hare:Soft(徐壹豐)是什麼關係；結果阿媽說：我想是誰那麼有錢拿著麵粉到處亂
撒，我就擔心浪費就把那些麵粉給掃起來，結果沒想到是你們在做路，我就趕快再把麵粉拿出來撒，我還怕
不夠撒到林口去！還好阿媽的麵粉不夠，要不然我們可能跑到林口長庚去，上山後到裬線可遠眺林口高爾夫
球場及一整片的茶園，很棒！爾後下坡出山後經過陸軍營地旁的正門小道
後再次上山後到達裬線後居然看到了Hash選擇題：S ＆ L，當然選小s ，
延著腳踏車車道下山後越過了車道就回到集合點啦！　 
DOWN DOWN 時 ,因會長說：上星期他參去加探訪鐵皮屋會談時,Bash結束
後有一票嗯客都喝到”逼G　”啦！還有某一位嗯客叫遊覽車問將下車，
換他來開，因為這樣比較快到家，那還有一位嗯客到站下車後開始產生神
遊現象，就開始攔Taxi，但每部問將看到一群眾嗯客在路旁”逼G　”根
本不敢停車（友妓現象），怕會住院！為了使眾嗯客能平安又翘著回家，
於是Alone（張欽賢）建議：希望各位嗯客能提供全身性～向資料以便在
各位喝到”逼G　”時能派阿弄宅急便送各位回皇宮或後宮 。
晚上Ｂash 時HARE 誠意十足準備了６瓶2000cc的威士忌招待眾嗯兔 
,BASH席開３桌，還有新嗯客第一次來擺脫了正宮後很High結果就喝到”
逼G　”為今天的HASH SHOW 圓滿畫下句點.
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