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 Run No.1989 2月5日 為開春第一次路跑及捷兔38週年慶，請兔友們穿著紅衣、紅褲參加路跑(紅衣特跑)  

待宰的兔子    HARE LIST
Run Date 兔子    HARE 跑步地點    RUN SITE 記號起點      MARKS START

2035 12/24 Fiber Machine陳錫奎
0910-001239 

陽明山(龍鳳谷遊客中心,第一公墓)
            Yang Ming Shan                   

行義路
 Xingyi Rd., Beitou Dist.

2036 12/31 Fixer 林英雄
2936-7727

             木柵(大樹下)
                 Muzha     

萬壽橋
WanShou Bridge,Muzha

2037 1/7
 Turkey Fuckel(Daniel 

Hulsing)
0911-011-545

              松山(松德公園)   
          Songshan(SongDe Park)         

捷運永春站1號出口起  

MRT Nangang Line Yongchun Station Exit, 
No. 1

捷兔週報
HASH TRASH

 台北捷兔俱樂部
Taipei Hash House Harriers

http://www.taipeihash.com.tw
email: taipeihash@gmail.com

Run No. 2034
日期: 2011 年12月 17日

  COMMITTEES 2011

Grand Master(會長) Dog Leather(蕭世璞) 0933-000716

Joint Masters(副會長)

Massage(凌仲政) 0912-057639

Robot Machine(邱創健) 0936-483838

Lazy Bitch(Graeme Sime) 0920-267773

Hash Control(監察) Fire Bird(蕭緯騰) 0937-888531

Spiritual Consulters(顧問)
Sofa(邱啟發) 0937-988850

Crash(蘇松欽) 0928-019555

2000次 CEO及國關 Bamboo(魏志華) 0932-919160

On-Secretary(秘書)
Bloody Dog(魏文章) 0912-289528

Booster(林文乾) 0939-920350

Down Down Masters
Harbor(康俊雄) 0920-453575

Seven-Eleven(童慶倫) 0912-208514

Hash Cash(財務)

Telecom(呂春長) 0921-888765

Three Bucks(張三成) 0912-269733

Fiber Machine(陳錫奎) 0910-001239

Li Mike(李志勳) 0935-028643

Web Master Twin Head(張承遠) 0916-081270

Trail Masters(路線)

Michael Jackson(林火旺) 0935-079942

Fountain(楊建華) 0935-198692

Kid's Milk(彭春溪) 0928-217909

General Services(總務)

Mosquito(陳仁浩) 0936-940358

Sea Turtle(古晏昇) 0937-067745

Pitcher Shit(陳裕信) 0926-680000

Speed Motor(杜世輝) 0932-059949

Booze Masters(飲料)
Atomicock(曾大偉) 0922-498708

Scammer(劉修碩) 0936-450513

Haberdasher(服飾) Printer(陳俊呈) 0910-015557

Hash Bash(聚餐)

Auto Spring(邱顯誠) 0937-029623

Spit Blood(洪志堅) 0935-000990

Black Donut(劉進鎊) 0910-021686

Forest(李易殊) 0910-085247

Warm-Up Exercise(熱身操) R.P.M.(李志勇) 0933-060373

紀念跑次

會員編號 Hash Name 本名 跑次

202 Double Cross 宗才靜 950

277 Gash 廖啟仁 675
528 Printer 陳俊呈 675
667 Super Man 周士超 600

2581 Appe Tizer 郭詩錠 325

273 Gallo 羅家馨 250

1704 Tricycle 黃進財 225

2508 Strong 王世昌 225

3487 Fixer 林英雄 50
3582 　 歐陽德華 10

 RUN:2035(12/24)路線

麵粉起點 :行義路

   SAVE WILD LIFE KEEP HARRIERS FOR MAN ONLY  展現野性豪邁之氣  只准十八歲以上男人參加

 前二年端午節龍舟比賽，台北捷兔隊都以些微秒數未能進入前八強，所以今年要提早練習，期盼明年會有
好表現。 練習地點：成蘆橋下 微風運河。練習時間：每星期六 早上 6時 ~ 8點半。敬請各位兔友踴躍參
與。On On ! 詳情請洽隊長Gash。



  賀 !    Rolling Stone & Asahi   高票當選2012年會長 & 副會長  On On ! 













                                                                       ~~ 笑話一則 ~~ 
    有個媽媽帶著小baby搭捷運，在車上哄著baby，並且把小孩的頭塞進懷裡，不停的跟 Baby 說：「趕快喝ㄋㄟㄋㄟ
(母乳)啦，不然我就要讓給隔壁的阿伯喝哦」。但是小baby在車廂裡面總是不肯安分，面對捷運車廂的聲響，不斷的探頭探
腦，而媽媽也不斷的遮掩，並且不斷的叫小朋友快點喝奶(母乳)。

⋯⋯ 這樣的情形不斷的反覆，結果.....隔壁的阿伯忍不住跟這位媽媽說：「你可以請小baby 趕快做決定嗎 ? 我本來是要在
台北車站下車的，現在都快到淡水了……」

  

 Metro Hash Date: 12/21 Hare:Why 0922-609308  Site: MRT Luzhou Line Taipei Luzhou Station 
Exit No.3(捷運蘆洲線 蘆洲站3號出口)
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捷兔週報 HASH TRASH 上週活動點滴 跑次: 2033 日期: 2011/12/10 地點: 土城  人數:  262    天氣: 雨

                                          ~~ 路跑報導 ~~             -- 攝影: Booster 文: Bear --

   今天是台北捷兔今年度重要的跑步日子，兔子由今年度委員會的財務組Telecom (呂春長)及秘書組Bloody Dog (魏文章 
)擔任。
   起跑後不久遇上第一個Check ，四通八達的路口，正路並不好找，接連又是兩個相同狀況，前軍後隊翻來覆去好不熱鬧，
開始進入鄉間小道，走著走著有點似曾相識的感覺，經過流浪狗狂吠的廢棄屋，才驚覺這是11/19 2030run 經過之處，接著
下切溪谷延溪谷而上，再爬上濕滑的陡坡，回到步道，來到上次因凶狠的流浪狗而改道處，Check 躺在樹下，四週有七個路
口，上回多人在這裡來回練體力，這次也不惶多讓，步上正途後，泥濘濕滑的陡坡正等著兔子們挑戰，越過陡坡後，聽見一
陣熟悉的鼓樂聲，又來到上回Guru(Narayan)流連忘返處，經過耍大刀者身旁，循著上回相反路徑前進，上方是前次跨越的鐵
皮檔板，忽聞噹噹兩聲，原來是三重鐵人Gash(廖啟仁)跨越鐵皮檔板，所發出的碰撞聲真不愧″鐵人″(請台語發音)之名。
  續行至甘露寺，階梯往上接天上山，看看時間今天這頓飯也不是很好下嚥的，經過石觀音，接上天上山稜線後，往下接龍
泉路，一段公路後，經桐花公園到達南天母路，續往承天禪寺，在承天禪寺前，左上接上承天禪寺步道，步道旁豎立各種佛
像、刻著佛號的石碑，步道口有桐花公園牌樓，穿越南天母路，順著沿溪闢建的棧道，接上忠義路，ON IN 在望，回到餐廳
喝下溫暖的薑湯，開始噹噹。
  台北捷兔年會，參加來賓眾多 Taiwan Bear Hash, China Hash, Taipei Metro Hash...代表紛紛上台噹一杯，重頭戲即
是宣布明年2012年的會長，由兔友Rolling Stone(張仁全)高票當選接任，在高檔餐廳舉辦年會及用餐，可說是空前之舉，
晚會中有歌舞秀，只見Life U. K.(陳澤淵)一路尾隨女子身後，滿場飛舞好不性份，七時許撐不起、撐不住的已紛紛離席，
打道回府，會場只餘能撐的起又久的繼續同樂，感謝今年度Dog Leather(蕭世璞)會長及委員會的辛勞付出下週再會。
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  雖然是年會，但兔子作路還是不含糊，特別情商在地土紳Hefty(小徐)擔任顧問，由於彈藥庫附近為私人土地，不讓兔子
通過，小徐帶兔子繞道銜接，連作了幾個漂亮Checking，把眾兔崽子整得團團轉，並且安排「暗兔」以備不急之需。

�

� �

�

�

�

  2011年會，在土城金城路全國宴會館舉行，依慣例要選出2012年會長、副會長，雖是同額競選，但也是要經過會員們認
同，程序上是不能免的，恭喜Rolling Stone這組當選，頒發禮物給幫忙寫週報兔友，感恩 ! 鋼管節目表演還不錯，螁下華
麗外表，卻是醉翁之意不在酒的寫照。 On On !


