
 很重要的通知 
下週 8月28日 1966次的觀音山跑步，兔子特別準備數

百斤的觀音山特產綠竹筍湯以饗兔友，請自備餐具，碗
筷刀叉﹅鍋碗瓢盆，悉聽尊便；不想吃竹筍湯的可以不
用帶，兔子這次吃了秤砣鐵了心，就是不想準備免洗碗
筷，環保，環保，環保！

Bring your own tableware for bamboo shoots broth 
on 28th August, the 1966th run. The bamboo shoots 
are a specialty of the GuanYinShan area, bamboo 
shoots broth will be prepared by hares.
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 China Hash    Date: 8/22 (A to B Run)  Hare:Tender Anus, Village Idiot, Teen Volf    Site: Gongliao/Fulong Beach(貢寮→福隆海灘)
 Metro Hash   Date: 8/25    Hare: Hash Shit   Site: MRT Bannan Line Tucheng Station Exit 2 (捷運板南線  土城站  出口#2 )

Hefty
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Run No. 1965

待宰的兔子    HARE LIST
Run No. Date 兔子    HARE 跑步地點    RUN SITE 記號起點      MARKS START

1966 8/28 Rolling Stone(張仁全)
0937-058475

觀音山風景區管理處
GuanYinShan Visitor Center

1. 五股凌雲路、成泰路口
2.      觀音山出口             GuanYinShan Exit of 

1967 9/4 Dr. Binglung
0930-996661

關西
Guansi

關西交流道
Guansi Exit

1968 9/11 Cat Man(黃智)
0910-949698

南港
NanGang

台北101
TAIPEI 101

  COMMITTEES 2010
Grand Master Fire Bird(蕭桃彰) 0937-888531

Joint Masters Tinker(郭金德) 0922-657297

Kim Jong Il(陳志仁) 0937-848306

New Fuck(Johnphan Groot) 0937-508835

Hash Control Aqua(李源慶) 0935-259689

Spiritual Consulter Monkey Dick(高金郎) 0919-257650

On-Secretary Bamboo(魏志華) 0932-919160

Down Down Master Red Tea(吳文雄) 0935-581091

Hash Cash Elite(林世偉) 0911-033229

Cocoon(李長泉) 0921-777891

Appetizer(郭詩錠) 0933-162527

Li Mike(李志勳) 0935-028643

Trail Masters Life U.K.(陳澤淵) 0915-586205

Nippon Emperor(曹明仁) 0933-874522

Justice(陳長甫) 0935-931906

Booze Masters Five Hundred Miles(鄭信農) 0932-389836

Ashahi(陳朝明) 0931-067245

Spit Blood(洪志堅) 0935-000990

Haberdashers S.M. Shit(林克峰) 0932-026902

Cat Man(黃智) 0910-949698

Hash Bash Eject(徐慶雙) 0937-918516

Cicada(劉漢建) 0928-282806

Smuggler(高天來) 0918-368938

Forest(李易殊) 0910-085247

Web Master Twin Head(張承遠) 0916-081270

Hefty(徐世杰)黃牛的徒弟 絕不黃牛

佅

RUN No.1966 (8/28)   Guide Map 

佅

25°07'44.84" N 
121°25'07.52" E

佅
觀音山風管處

本人Hefty徐世杰，Hash名小徐，在捷兔徐字輩當中，排行
最小，但可是最高的(按長短編列，可是最長的???)，小弟我早
年發跡，開一家不算小的塑膠原料成型工廠，已歷時27年之
久，因受景氣低迷現今社會提倡環保高漲，縮減塑膠原料買賣
與產業外移衝擊的影響，種種因素以致於在這短短三、五年當
中，受創嚴重，老店無法生存，迫不得已收攤，因此在家專精
顧老妻這一區田『養老』。

1996年因Hash好友"黃牛"，帶入台北捷兔，至今歷經15年之
久，早年師傅「黃牛」是否取其名的關係，或是當年幫師傅取名的會長，慧眼識
英雄知此人未能久留，故任意取其「黃牛」是也，騙一騙跑個幾次交代就好，果
真沒多久就結束「放牛」不來了，但「好家在」上天有好生之德，我Hefty小徐，
在Hash延伸續命並發揚光大。

本日與Wild Man李廷祿，Hash人稱野人(按在山上跑路修行的人叫山人『不是
人』是神..識??的人)邀約做一條路線，此時正值炎夏，大暑剛過，進入立秋農曆七
月鬼門大開，今日較勁神鬼交戰，看是誰演的比較出色。累整你們這群兔崽子，
也讓你們今天爽到屁滾尿流，回味無窮。

近來景氣一直無法回春，本人Hefty最近『櫻櫻沒帶褲子』，經常邀約三五成群
Hash好友，與這隻野兔子，成立了一家Hash原野路線公司，不管是上山下海，
大小山頭、床頭都接，整合當HARE替身，(早期台灣熊 TAIWAN BEAR HASH 
HOUSE HARRIERS 就是此野人創死人的傑作)，不信可「探聽看ㄇㄞˊ???」比較一下，然……舉凡全省各地捷兔或各人社交活動，如有需
要或另設分會，本公司歡迎來電，並提錢來說，憑交情論件計酬，免費皆可，提早預約數量有限，來電請洽0800-2266-333＃？＊※呼呼
呼...我醉了！等你哦！    ON…ON… 
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也是很重要的通知


1969次(9月18日)在鶯歌跑步，兔子 Sea Horse 及
Gecko (海馬/蛤蚧) 準備辦桌，每人酌收NT200元，欲參
加者請在9月11日前向BASH組登記，以便計算桌數。

There will be a Bande Bash on 1969th Run(18th Sep) 
at YingGe, Please register in advance by 11th  Sep. 
NT200 per head only.



捷兔亂報 HASH TRASH 上週活動點滴 跑次: 1964  日期:2010/8/14  地點:新店木柵  人數:226 天氣: 雨
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紀念跑次
會員編號 Hash Name 本名 跑次

2347 LP 蔡誌成 300

3468 Virgin You 游佳彬 1

3469 Virgin Lin 林致遠 1

3470 Virgin Qiu 邱宇明 1

待老坑山

開盤後震盪下跌，之後一路走揚，終場拉回平盤作收。

𠍿七月開鬼門，上週台北捷兔就近在
跑步地點的福德宮前舉行中元普渡拜
拜，祈求風調雨順、跑步平安。

𠉵出發後，沿著稜線往西前進。

婨稜線上毒辣的Check，往左往右是
截然不同的方向，好在台北捷兔人多
勢眾，分頭找路不難破解。

第一個紅綠燈右轉，看到麥當
勞再左轉，直直走……瞭嗎？

𠍿先遣部隊在打探消息。
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?!

𠍿不瞭？ 看秘笈比較快！

1
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𠍿往南一路下坡。  㐵雨勢漸大。

3

婨長短由此分道揚鑣，好像沒差多少。
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𠉵婨不知是雨水？還是溪水？淚水？

㐵歷經千辛萬苦，終於回到正途。

6

待老坑山 7

8

𠉵優人神鼓練習場，幾年前他們正在
在練習時我們也跑過這裡，幾公里外
就可聽到震憾的鼓聲。

9

ON IN

L ?   S ?
游移不決?!
很難決定，
天人交戰，
痛苦抉擇。

婨 It was Lazy Bitch's 
Birthday.
㐵 Don the Nipple Guy (Don 
West宋唐衛)習慣把拖鞋放在車
底下，結果被狗叼去了一隻，
變成虎克船長了。

𨩊

𨩊

Happy Birthday



