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Grand Master Fire Bird(蕭桃彰) 0937-888531

Joint Masters Tinker(郭金德) 0922-657297

Kim Jong Il(陳志仁) 0937-848306

New Fuck(Johnphan Groot) 0937-508835

Hash Control Aqua(李源慶) 0935-259689

Spiritual Consulter Monkey Dick(高金郎) 0919-257650

On-Secretary Bamboo(魏志華) 0932-919160

Down Down Master Red Tea(吳文雄) 0935-581091

Hash Cash Elite(林世偉) 0911-033229

Cocoon(李長泉) 0921-777891

Appetizer(郭詩錠) 0933-162527

Li Mike(李志勳) 0935-028643

Trail Masters Life U.K.(陳澤淵) 0915-586205

Nippon Emperor(曹明仁) 0933-874522

Justice(陳長甫) 0935-931906

Booze Masters Five Hundred Miles(鄭信農) 0932-389836

Baby Killer(廖仕偉) 0933-217806

Ashahi(陳朝明) 0931-067245

Spit Blood(周志堅) 0935-000990

Haberdashers S.M. Shit(林克峰) 0932-026902

Cat Man(黃智) 0910-949698

Hash Bash Eject(徐慶雙) 0937-918516

Cicada(劉漢建) 0928-282806

Smuggler(高天來) 0918-368938

Forest(李易殊) 0910-085247

Web Master Twin Head(張承遠) 0916-081270

HASH TRASH

發行日期: 2010 年 2 月 6 日
發行數量: 印刷版 150
	     電子版 150,000
每份定價: RMB 0.4267人民币

台北捷兔亂跑團體
Taipei Hash House Harriers

版權沒有  •  翻印不究

    SAVE WILD LIFE KEEP HARRIERS FOR MAN ONLY  展現野性豪邁之氣  只准十八歲以上男人參加

待宰的兔子    HARE LIST
Run No. Date 兔子    HARE 跑步地點    RUN SITE 記號起點      MARKS START

1938 2/13
(除夕)

S.M. Shit(林克峰)
0932-026902

民族公園(提前於2:00開跑)
Min Zu Park(start at 2:00 PM)

圓山捷運站  建國高架北上民權東路出口
MRT YuanShan Station    JianGuo Exp. way MinQuan Exit

1939 2/20
Image(周正順)
0927-189777

安坑
An Keng

國道3號安坑交流道往三峽方向
Free Way No.3, An Keng Exit, toward San Xia

1940 2/27 TBD(還在喬)
台灣

Taiwan
全家(就是你家)

Your house

http://www.taipeihash.com.tw
email: taipeihash@gmail.com © copyleft 2010 Taipei Hash

 China Hash    Date: 2/7   Hare:Big Tree   Site: YingGe(鶯歌)        Marks start: YingGe Exit, Free way #3(國道3號,鶯歌交流道)

 Metro Hash   Date: 2/10   Hare: Hash Shit   Site: MRT Bannan Line Tucheng Station Exit 2 (捷運板南線  土城站  出口 2 )

Guide map of  Run 1938 on 13 Feb 2010        二月13日  1938次跑 導圖


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跑得爽要Gun 跑不爽也要幹




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Gun Shit
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欲參加國道馬拉松  請洽
明仁天皇NIPPON EMPEROR
 [本報訊]每年3月份的國道馬拉松，將於3/21舉行，
2/7以前要報名，有興趣的兔友請直接與路線組NIPPON 
EMPEROR(曹明仁 0933874522)登記報名。

 另外，常常參加國道比賽，感到厭煩的兔友，有另一
選擇，一樣在3/21，在桃園蘆竹有場越野半程馬拉松
（有10公里），可供選擇，同樣可向路線組NIPPON 
EMPEROR登記報名，2/20報名截止。

 [兔子介紹]今天的兔子

Gun Shit (簡志成)因為

姓'簡',台語發音Gun因

而得此兔名;但根據Gun 

Shit說他今天只是借牌

上市,真正的幕後指使者

是曾經創下連續十年全勤

紀錄的 Old machine (邱

敏雄),而且是從第一次參

加就一路全勤,我想要破

他的紀錄恐怕很難,你我

大慨都不用肖想了,只能期待哪天又出

現一個跟他一樣的肖爺,一開始跑就上

癮,否則他的紀錄可能要空前絕後了。

 至於為何要借殼上市,可能是因為怕

大家跑得不夠爽要幹他,'老機械'已經

快要解體了,大家一起幹的話恐怕會提

早歸西,因此找來天天被Gun來幹去的

Gun Shit 來當替死鬼,反正他被Gun習

慣了,一天沒被幹反而不舒服,因此今

天"跑得爽要Gun,跑不爽也要「幹」"。

Old Machine

 Tool 提供的生啤酒桶，不知後面
那一尊會流出什麼東東來?

上帝與 Michael Jackson 同在 阿門
自從兩週前亂報登出自稱已故的

Michael Jackson的來稿後，不斷的接到

認識Michael的老兔友們的關切，綜合

如下:

問者:「聽說Michael Jackson死了?」

答:「對呀!去年報紙都登了，你沒看

到嗎?」(問者覺得有點蹊翹)

再問:「喔!?不是那個啦，我是說林火

旺。」

答:「你是說去年說台大學生都在"吃

飽等死"的前國策顧問林火旺教授?」

問者:「也不是啦!我是說我們的前會

長Michael Jackson林火旺啦!」

答:「他現在跟上帝在一起，時常跟祂

一起喝咖啡。」

問者:「你是說他真的........掛了?」

答:「"他說"哪天他復活了一定會回

來與你們兔友們同歡聚。」

問者:「靠!!! �����⊙⊙」

鄭重聲明:

我們的前會長(兔友一般尊稱"故"會長) 

Michael Jackson 林火旺，活得好好

的，目前從事神職工作，幫兔崽子喬

一喬以後上天堂的事，以免以後你們

這些浪費啤酒、滿嘴髒話、蹂躪山林

的兔崽子上不了天堂，兔崽子們看亂

報請仔細閱讀，亦勿以訛傳訛是幸。

捷兔亂笑

結婚周年慶
[Note Book提供]
    一對夫婦結
婚二十周年，老
婆提議殺隻雞慶
賀一番。
老公冷冷應道：
「何必把二十年
前的錯誤算在一
隻雞頭上呢？」



捷兔亂報 HASH TRASH 上週活動點滴 跑次: 1936  日期: 2010/1/30   地點:鶯歌   人數:213  天氣: 晴

本報無保存價值,閱畢請丟資源回收桶,不要拿去擤鼻涕

提倡爆料文化 有料大家爆
為了提倡捷兔的爆料文化,鼓勵匿名當
抓耙子,歡迎大家一起來爆料,爆料專線
taipeihash@gmail.com,每周三午夜12:00截
稿。



▲ 這一段最陡，"可惜"沒下雨，要不一定更精彩。▲



Hare
Big Tree

上週跑步地點碧龍
宮, 又稱「龜公廟」，
香火鼎盛，祀奉「八
卦祖師」是欣賞鶯歌
全貌的絕佳地點。

碧龍步道起點
處的水池，有台
灣萍蓬草，為台
灣特有的睡蓮，
屬於萍蓬草屬。

沒人來稿 GM自己搞
[火鳥會長親自下海亂報]
套句前會長Down Down時常講得那個字，

幹～～～

去年會長選舉，會長沒人幹，被人叫出來
幹，結果會長還是沒人幹，已經夠慘了，就
連週報都沒人幹，沒人想要來搞，還要會長
親自搞，歹命喔！相信在不久的將來，會
長一定會爆肝，最開心的一定是Tinker(郭金
德)，因為這樣他就可以直接扶正當會長。

上週六由櫻桃幫(鶯歌桃園)成員Big Tree(李
芳中)及Gecko(郭朝棟)為我們擔任Hare及

CoHare，此次跑的路線在幾週前發現與台灣
熊地點相沖，真是OOXX勒！

Big Tree 還真Lucky，跑沒多久就遇到地點
相沖，很多兔崽子都還沒有此機會碰在一起
比中樂透還難，建議咱們的兔子 Big Tree應該
去簽一張樂透，中獎後來個全年Free Bash，
解救一下Bash沒人的窘境。

約莫中午12:30時，從台北騎車到鶯歌，騎
到三鶯交流道發現，麵粉嚴重到一度難以分
辨，正要打電話給兔子的時候，發現台灣熊
的兔子正在把麵粉變成紅色並加註TBH3，
心中終於放心許多。

此次跑步路線是上任會長來第五次的跑

步，因巧遇碧龍宮舉辦尾牙，迫使噹噹必

須提前在PM 17:30結束，結束後大家紛紛驅

車前往Bash，卻發現啤酒車上還遺留一串鑰

匙，心想！！第一週大溪的集合場地(福山

巖)，已經有向上天祈福，庇佑台北捷兔眾

兔崽子平安如意，該不會有人真的沒回來

吧！

於是安排櫻桃幫(鶯歌桃園)二位大哥

留守，我與兔子先行前往Bash的餐廳，等

待電話通知人是否平安回來，要離開的時

候，一輛小黃出現在我們面前，原來是

Vegetable(蔡松村)跑錯路，不知道怎麼跑

的，跑到台灣熊的路線，真是有夠瞎的，想

必他應該跑前有喝吧！本週在好好Down他一

杯。

Jacob穿著一件緊身褲展現他的大鵰，因此
被New Gan 取名為Underware Boy(內褲男孩)

下碧龍步道，穿過建德二巷，繞過民宅後方，繼續往
上。
		  嘿咻! 嘿咻!
  嘿咻! 嘿咻!
嘿咻! 嘿咻!


N

過了高壓電塔，轉進鶯
歌步道。

從牛灶坑步道轉進小徑，
就是要整死你!



大樹當兔子，當然帶你去看
大樹(千年古榕)，是重頭戲。

好在
沒下雨!

看完大樹就該回頭了，回到鶯
歌步道，這一段整理得很乾淨。

上週Big Tree真的給他改很大，
[]變成[田]，ON IN 變小寫 on in 也是創舉。

從參和煤礦進去最後一段
山路就要到家了。

牛灶坑步道的展望台，可
俯瞰三峽地區。

Co hare
Gecko

  GM提早幫TAIPEI 
HASH慶生，他說台灣人
生日一定要提前過，可是
SLOBBO切蛋糕時有點不
悅，他說TH3的生日是二
月的第一個禮拜六，東西
文化差異由此可見。


