
HASH TRASH

發行日期: 2011 年 1 月 1 日
發行數量: 印刷版 150
	     電子版 150,000
每份定價: NTD 2.00(新台幣)

台北捷兔亂跑團體
Taipei Hash House Harriers

版權沒有  •  翻印不究

    SAVE WILD LIFE KEEP HARRIERS FOR MAN ONLY  展現野性豪邁之氣  只准十八歲以上男人參加

http://www.taipeihash.com.tw
email: taipeihash@gmail.com © copyleft 2011 Taipei Hash

 China Hash   Date: 1/2   Hare: Laura Crotch    Site:Daxi(大溪)            Marks: Highway#3         36K 

Run No. 1984

待宰的兔子    HARE LIST
Run No. Date 兔子    HARE 跑步地點    RUN SITE 記號起點      MARKS START

1985 1/8 Alone(張欽賢)
0929-959727

烏來 保慶宮
Wu Lai

烏來觀光大橋(新烏路 近烏來市區)
Wu Lai Bridge, Wu Lai

1986 1/15 Life U.K. (陳澤淵)
0915-586205

基隆靈泉禪寺
Ling Chuan Temple, Keelung

八堵交流道
Badu Exit

1987 1/22 Roger Me(Kevin Meyer)
0932-381013

桃園龜山
Gueishan,Taoyuan

林口交流道 出口#1
Linkou Exit 1

  COMMITTEES 2011
Grand Master(會長) Dog Leather(蕭世璞) 0933-000716

Joint Masters(副會長)

Massage(凌仲政) 0912-057639

Robot Machine(邱創健) 0936-483838

Lazy Bitch(Graeme Sime) 0920-267773

Hash Control(監察) Fire Bird(蕭桃彰) 0937-888531

Spiritual Consulters(顧問)
Sofa(邱啟發) 0937-988850

Crash(蘇松欽) 0928-019555

2000次 CEO Bamboo(魏志華) 0932-919160

On-Secretary(秘書) Bloody Dog(魏文章) 0912-289528

Down Down Masters
Harbor(康俊雄) 0920-453575

Seven-Eleven(童慶倫) 0912-208514

Hash Cash(財務)

Telecom(呂春長) 0921-888765

Three Bucks(張三成) 0912-269733

Fiber Machine(陳錫奎) 0910-001239

Web Master Twin Head(張承遠) 0916-081270

Trail Masters(路線)

Michael Jackson(林火旺) 0935-079942

Fountain(楊建華) 0935-198692

Kid's Milk(彭春溪) 0928-217909

General Services(總務)

Mosquito(陳仁浩) 0936-940358

Sea Turtle(古晏昇) 0937-067745

Pitcher Shit(陳裕信) 0926-680000

Speed Motor(杜世輝) 0932-059949

Booze Masters(飲料)
Atomicock(曾大偉) 0922-498708

Scammer(劉修碩) 0936-450513

Haberdasher(服飾) Printer(陳俊呈) 0910-015557

Hash Bash(聚餐)

Auto Spring(邱顯誠) 0937-029623

Spit Blood(洪志堅) 0935-000990

Black Donut(劉進鎊) 0910-021686

Forest(李易殊) 0910-085247

Warm-Up Exercise(熱身操) R.P.M.(李志勇) 0933-060373

P
24°51.100' N 
121°32.222' E
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保慶宮

烏來觀光大橋
Wulai Bridge

捷兔    報亂亂

 Metro Hash  Date: 1/5   Hare: Tooth Pick (周淳和)   Site: MRT Bannan Line Yongning Station Exit 2 (捷運板南線永寧站出口#2 )
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老兔友- Concrete Erection 張裕
埔，於12/18由中國回台灣旅途中，
在飛機上蒙主寵召，離我們而去，
訂於100/01/05星期三上午9時30分於
新店市寶安街26號「聖三堂」舉行

告別式(捷運大坪林站2號出口正後方)。
懇辭奠儀及敬辭花籃、輓聯、罐頭。
希望送他最後一程的兔友，請自行前往弔祭。

聞不幸的消息
Wild Man(野人，李廷祿)於

12月29日晚騎機車回家途中，
不幸在新北橋發生車禍，截稿
為止，尚在署立台北醫院加護
病房，情況危急，希望能平安
度過危機。

這是今天的兔子Kid's Milk(彭春溪)，一個多月前才做過兔子，
不用再多加介紹，想多認識他的請參閱HASH TRASH(1978)。

台北捷兔狗皮會長叮嚀的大事
一、 安全，結伴同行不落單，前呼又後應。
二、 製作台北捷兔龍虎榜。
	 1、沒有兔名者不能上龍虎榜。
	 2、99年與100年都沒跑過1次者不能上龍虎榜。
	 3、老兔已超過500次者可上龍虎榜。
三、 收費：照舊。
     ※週繳200元，年繳7000元。跑1000(含)次以上及70(含)歲以上者，
       年繳5000元。
     ※年繳者已有優待，未參加特別跑步者，不得以任何理由要求退費。
     ※年繳不包含2000次慶祝跑步(今年53週，少一週也沒有吃虧)。
     ※特別跑步收費係專款專用，自負盈虧。
四、請大家控制自已不要把飲料帶回家，只在現場享用。

2011台北捷兔年度計畫
一、2/5(農曆1/3) 新春第一炮也是週年慶。
二、3/5(農曆2/1) 台灣熊週年慶(需跟台灣熊確認地點)。
三、4/23~4/24  2000次紀念跑步(本日不另安排跑步)。
四、6/11 參加All Island Run 全島特跑(本日不另安排跑步)。
五、8/13(農曆7/14)中元普渡。
六、11/12  11月第2週 馬拉松。
七、12/10  12月第2週 年會。
八、計畫上半年與下半年各有一次家庭跑步及特別跑步。

Kid's Milk

[捷兔亂亂報代班記者本部亂亂報]歹命呀！本來要休息了說，沒想到今年秘

書Bloody Dog魏文章竟然說：Bamboo啊，我們參詳一下好嗎？第一次我比較不習

慣，可不可以請你幫忙一下？什麼跟什麼？你結婚的時候為什麼不這樣跟我說。

好啦！念在同宗加上把你版面改掉的份上，就勉為其難吧！我問：那你還要用「

捷兔亂報」嗎？他說：不要了！我問他那你要用什麼名稱，我順便幫你改，他

說：我要叫「亂亂報」！什麼跟什麼呀！還不夠亂呀！

話說2011年是一個很特殊的一年，尤其對台北捷兔來說，民國100年(百年一

遇)，跑53次(六年一遇)，兔年(十二年一遇)，捷兔2000次(38年一遇)，生日國

農曆一樣(19年一遇，捷兔創於1973年2月4日，農曆正月初二，回娘家的日子，

可能當年這些阿兜啊的老婆或女朋友當天都回娘家了，才會窮極無聊創辦此

會)，狗家族當家(N年一遇？有什麼特殊？你真以為我們是兔子嗎？我們是獵狗

好不好？Harriers)，去年亂了一年，希望今年一切亂七八糟，亂中有序。

1985次跑步指引
2011年 1 月 8 日

Run#1985
8/Jan/2011



紀念跑次
會員編號 Hash Name 本名 跑次

3508 Virgin Chen 陳志賓 1

HASH TRASH 上週活動點滴 跑次: 1983   日期:2010/12/25  地點:土城  人數:187  天氣: 雨

Co hare
Rhino

Hare
Seven-Eleven
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▲Bamboo用來拍兔崽子的相機，是高科技
產物的結晶，價值不斐，會自動辨識正副
兔子，非相關人員想要搶鏡頭都會自動失
焦。
婨集合點
在土城青
雲路的脫
線鬥雞餐
廳，標榜
可脫光光
並帶出場 
。

婨2010年最後一次也
是最怪異的路線，像
一隻喝醉酒的精蟲，
努力的往前衝。

㐵Bamboo敝人我穿來
一件19年前1000次的
衣服，竟有白目的兔
友問我衣服怎麼那麼
小，告訴你以前可是
很合身的，你以為我
的兔名是怎麼來的!?

㐵2010年最後一次會長竟然遲到，看來是
捨不得交出政權，一群人起鬨罷免，但是
副會長卻急著下台，三點不到就喊起跑；
最後會長解釋遲到的理由竟然是：他搭
Mountain Mouse的車，這傢伙替(女性)朋
友拷A片拷到超過時間，𠖳𠖳娤𡚒厨𡝱帉。

𠍿捷兔2000次慶祝跑步報名優惠最後一
週，很多人把握機會，加減省一些。
㐵第一個昣在福興宮前，若無一旁阿
伯指引，恐怕不容易找到躲在廟後的
登山口，兔子浪費了一個昣。

𤩐
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䔮
𠉵㐵清水大
尖山步道，
跑去又跑回 
，重複路段
破 紀 錄 的
長，兔子真
的給他混很
大。

鐁

𠉵牢牢抓著大地
的樹根，下再大
的雨也不怕土石
流。
婨第二個昣放在
這裡，兔子葫蘆
裡不知在賣什麼
藥，石階一直下
到青雲路587巷。
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𠉵登山口在福興宮旁，除非識途老
馬，否則不容易發現。

婨轉進朱財華紀念步道，朱財華，浙
江人，民國三十八年隨軍來台，六十
九年遷居土城，他前後花了七年時
間，整修這條登山步道，當地居民及
山友為感念他的貢獻，在他去世之
後，設立銅像以資紀念，土城市公所
亦順應民情，將這段步道命名為「朱
財華紀念步道」。

𠍿下到青雲路587巷底。

妰

𡢿 𠉵永豐路255 
巷延伸進來
的山路，第
三個昣。

前段跟後段是對稱的。

𡢃

𠍿這裡是康老師的地盤，怎
麼逛都可以找到回家的路。

𠍿UK、五百等沒注意到這個右
轉的記號，直衝下去很遠才回
頭。

𧒄

㐵這一段路有點危險，出發
前兔子有叮嚀要特別注意。

媡

㛢

𠍿這個昣有點難搞，一群人
又聚在一起了。
婨2010 Committee 下台一鞠
躬，換人服務大家。

婨ON IN就
在福興宮
旁。

冰塊侍候

席開九桌

𣵛

難道這一帶真的找不到
一條路回家嗎？非得走
原路不可？真混！


