
捷兔亂報
HASH TRASH

發行日期: 2010 年 12 月 25日
發行數量: 印刷版 150
	     電子版 150,000
每份定價: ZWD (辛巴威幣)
                    　2,301,134,892,517.00

台北捷兔亂跑團體
Taipei Hash House Harriers

版權沒有  •  翻印不究

    SAVE WILD LIFE KEEP HARRIERS FOR MAN ONLY  展現野性豪邁之氣  只准十八歲以上男人參加

http://www.taipeihash.com.tw
email: taipeihash@gmail.com © copyleft 2010 Taipei Hash

 China Hash   Date: 12/26   Hare:Vulture & CAFU Site:Taipei(台北)  Marks: MRT Danshui Line Jiantan Station(捷運淡水線劍潭站) 

 Metro Hash  Date: 12/29     Hare: Hash Shit   Site: MRT Bannan Line Tucheng Station Exit 2 (捷運板南線  土城站  出口#2 )

Seven-Eleven

Run No. 1983

待宰的兔子    HARE LIST
Run No. Date 兔子    HARE 跑步地點    RUN SITE 記號起點      MARKS START

1984 1/1 Kid's Milk(彭春溪)
0928-217909

深坑 三太子天南宮
Sen Keng

深坑交流道 (注意!!!  地點有變)
                Sen Keng Exit (Attn!!!  Location has Changed)

1985 1/8 Alone(張欽賢)
0929-959727

烏來 保慶宮
Wu Lai

烏來觀光大橋(新烏路 近烏來市區)
Wu Lai Bridge, Wu Lai

  COMMITTEES 2010
Grand Master Fire Bird(蕭桃彰) 0937-888531

Joint Masters Tinker(郭金德) 0922-657297

Kim Jong Il(陳志仁) 0937-848306

New Fuck(Johnphan Groot) 0937-508835

Hash Control Aqua(李源慶) 0935-259689

Spiritual Consulter Monkey Dick(高金郎) 0919-257650

On-Secretary Bamboo(魏志華) 0932-919160

Down Down Master Red Tea(吳文雄) 0935-581091

Hash Cash Elite(林世偉) 0911-033229

Cocoon(李長泉) 0921-777891

Appetizer(郭詩錠) 0933-162527

Li Mike(李志勳) 0935-028643

Trail Masters Life U.K.(陳澤淵) 0915-586205

Nippon Emperor(曹明仁) 0933-874522

Justice(陳長甫) 0935-931906

Booze Masters Five Hundred Miles(鄭信農) 0932-389836

Ashahi(陳朝明) 0931-067245

Spit Blood(洪志堅) 0935-000990

Haberdashers S.M. Shit(林克峰) 0932-026902

Cat Man(黃智) 0910-949698

Hash Bash Eject(徐慶雙) 0937-918516

Cicada(劉漢建) 0928-282806

Smuggler(高天來) 0918-368938

Forest(李易殊) 0910-085247

Web Master Twin Head(張承遠) 0916-081270

全年無休的 Seven-Eleven 陪你過耶誕
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深坑交流道
ShenKeng Exit

RUN No.1984
(1/1)   Guide Map

24°58.515' N 
121°36.930' E

天南宮

澊

晧

深坑
Shen Keng

我是7-11(童慶倫)，很高興能擔任2010年最後一次的兔子，在
此給大家拜個早年，祝福大家新年快樂，歲歲平安，身體健康，
房事如意。

參加HASH已經十餘年，回想第一次真是慘不忍睹，晚上七點
趴在擎天崗上，前不著村，後不著店，若不是Hormon沿途找
水，甚至找到一塊大餅(訂婚用的)，現在的我不知哪裡去了？如
今本人還在這裡，就可知道HASH是多麼迷人，多麼令人嚮往(A 
drinking club with a running problem)。

今天的Co Hare是早我一梯，算是師父，名叫犀牛，跑了十幾年，不到三十次，不
過很會喝酒，千杯不醉。希望今天的路線大家會喜歡，因為會看到一位偉人的銅像
(絕對不是慈湖那個ＸＸＸ)。
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耶誕快樂
Merry Christmas

&
Happy New Year
並賀新年



老兔友- Concrete Erection 張裕埔，於12/18由
中國回台灣旅途中，在飛機上蒙主寵召，離我們
而去，訂於100/01/05星期三上午9時30分於新店
市寶安街26號「聖三堂」舉行告別式(捷運大坪林
站2號出口正後方)。

懇辭奠儀及敬辭花籃、輓聯、罐頭。
希望送他最後一程的兔友，請自行前往弔祭。
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    火鳥會長的卸任感言     ----  2010 GM Fire Bird

自2002年參加台北捷兔至今，經歷幹部也有好幾年了，大家對Fire Bird的愛戴
有如滔滔江水綿延不絕，令小弟有如蒙主寵召的驚嚇，時間過的也很快，轉眼間
GM的任期，已經剩下最後一週的服務時間(終於免疫了)，相信明年的GM 狗皮會
帶給大家全新的一年，更期待明年2000次紀念跑步的來臨，還沒報名的請盡快報
名，因為明年要漲價了，更需要有懶趴的兔友加入2000特跑志工，預祝 各位兔友
辛卯年(正港的兔年)，宏兔大展、永保安康。

麥擱亂啊！     -- Bamboo

捷兔亂報自從改版以來，咻～一下就過了一年了，從第

1932次起到今天的1983次，剛好52週，亂了一年，該休息了。

一年來，很感謝各為兔崽子的支持與鼓勵，希望明年新的

秘書會有全新的面貌與大家見面；感謝本報特派記者本部、扁

布及Bamboo上山下海、冒著生命危險為大家做最詳實的紀錄報

導，並要感謝Twin Head及Ｔwin Ass兄弟在本部出國期間，記

錄路徑軌跡及拍照，讓扁布不在時還能據以亂吹亂蓋，好像自

己有跑過一樣；更要感謝提供笑話的兔友們，讓捷兔亂報生「

色」不少(其實是充版面，雖然大部分是抄來的，總是要像得

金馬獎一樣感謝一下)，最後要感謝一整年的兔子，在本部的

威脅、恐嚇、沒有利誘之下，除了找路，還要寫自傳，搞得生

不如死，雖然還是有些不知死活的兔崽子不從，授權本部亂

寫亂報，但是下場通常都不是很好，不信問問木火仔就知道。

下禮拜就要改朝換代了(其實好像也沒有，會長還是姓蕭，

秘書還是姓魏，沒錯！就是年初亂報把他設計的版面改的面目

全非時來踢館的魏文章，看名字就知道混甚的！)，新年新人

新氣象，希望明年---麥擱亂啊！

1.今天Golden Goose(林進福)將要贈送各為兔友明年度的記事本，數量有限(200本)，送完為止，感謝。
2.年終大清倉，今天BASH每人只收200元，請大家踴躍參加，火鳥會長不把錢花完是不願下台的。好康報乎你知!



紀念跑次
會員編號 Hash Name 本名 跑次

0202 Double Cross 宗才靜 900

2220 Why 洪長力 300

3505 Virgin Dong 董倫芳 1

捷兔亂報 HASH TRASH 上週活動點滴 跑次: 1982   日期:2010/12/18  地點:三峽  人數:196  天氣: 晴

Co hare
Mr. Titties

Hare
Dick With Ears
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一開始下坡下得很爽，到最後上坡上的很幹，還好坡度不大。

▲紫威天后宮前的超～大停車
場，大到連台北捷兔都停不滿，
估計約可停200部車以上，是理
想的集合地點。
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𠉵老外不流行Pre-
mark，看兩大袋
麵粉就知道是Live 
Hare。
婨2:45兔子準時起
跑，往上一拋的麵
粉，把一旁的兔崽
子及汽車撒的滿

身，希望不是其他遊客的車子，否則準被幹死。

𠉵冬至快到了，才
三點太陽就好像快
要下山了。
婨用粉筆畫
在 地 上 的
昣，被我踩
過兩次卻沒
發現。 請仔細看！
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𤩐
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𠉵穿過墓仔
埔，吵死人
了。

䔮

鐁𠉵跑過民宅的
Kim Jong Il 來
日不多了，這
禮拜就要下台
一鞠躬，北韓
那個分身(本
尊?)也一樣。
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𠉵紫薇南路。

婨這種地形，
飛的比較快。

𨫀

小飛俠
   ↘

𤦭

婨離開紫威南
路進入果園、
小溪、檳榔園
玩玩，然後再
回 到 紫 威 南
路。

𡢿

婨跑一段柏油路後，又進
入檳榔園，三峽一帶檳榔
園最多。

𡢃

𠍿高壓電塔下的昣。

𧒄 媡

𠍿檳榔樹對山坡地的水土
保持很不好，檳榔樹的根
太短，不足以抓緊土壤，
吸水性也不足，不能有效

涵養地下水；檳榔樹的大葉，加速降雨
的迅速蒸發，導致土壤崩蝕並損及地下
水水位迅速下降，這一帶大量種植檳榔
樹，實在不值得鼓勵。
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𠍿紫微路上的昣。

𠍿Twin Ass回頭為他的Picasa網路相簿拍照，亂報時常盜
用他的大作。http://picasaweb.google.com/calvin.kornell

㐵跨越橫溪。
𣵛

𠍿這樣的天氣跑起來還
真舒服。

爽!

㚰

騙你到裡面的昣。

鉟

婹

火鳥會長↗

再一個禮拜
我就自由了！

𨪁

𠍿婨上週的昣可真不少，
因為兔子怕被抓到。

𠉵想要擁有一台這樣的腳
踏車嗎？不用羨慕，告訴
你，改行賣肉羹就可以
了！真的不是很貴，22萬
新台幣而已！五百加油！

𡡢

𠍿從這裡上到保甲路步道一路沒
有麵粉，很懷疑是不是走對了。

𠉵ON IN在
去程的第
一個昣旁 
，有一小
段重複。
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㐵因為阿兜啊都是現做的路，因此平
常喜歡先走的兔崽子
們只好另尋出路，
S p l o tc h、 H a p py、
Sluice Man等一行12 
人找到好康的，喝到
噹噹才回來，已經搖
搖晃晃了。
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別吵!


