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網址 http://www.taipeihash.com.tw                  Softy's mail:softy@taipeihash.com.tw or jackshyu@ms2.hinet.net

TAIPEI HASH HOUSE HARRIERS 2009'S COMMITTEE MEMBERS
GRAND MASTER (‑會長‑) Aqua 李源慶 0935‑259‑689

JOINT MASTER(‑副會長‑) Rolling Stone 張仁全 0937‑058‑475 

  Speed Motor 杜世輝  0932‑059‑949

 Roger Me Kevin Meyer 0932‑381‑013

HASH CONTROL (‑監察‑) Dragon 龍天池 0928‑243‑807

Spiritual Consulter(‑顧問‑) Gash 廖啟仁 0933‑905‑906

Diplomacy Consulter Bamboo 魏志華 0932‑919‑160

  (‑外交事務顧問‑)

ON‑SECRETARY (‑祕書‑) Ink Pink 陳俊彥 0912‑000‑412

 Alone 張欽賢 0935‑339‑951

HASH CASH (‑財務‑) Dog Leather 蕭世璞 0933‑000‑716

                           Massage 凌仲政 0912‑057‑639

 Three Bucks 張三成 02‑23064368 

TRIL MASTER (‑路線‑)  Carrier   何萬豊   0933‑208‑276  

 Robot Machine 邱創建 0936‑483‑838

                            Autobiker 陳秋山 02‑25045402

BOOZE MASTER (‑總務‑) Cylinder 許萬益 0933‑047‑907

                       Hammered 鄭永利 02‑22863062

 Nails 吳啟明 0933‑227‑567

 Sk‑pin 張明河 0933‑234‑217           

 Auto Spring  邱顯誠 0937‑029‑023

BOOZE MASTER (‑服飾總務‑)   Image 周正順 0927‑189‑777

HASH BASH (‑聚餐‑) Black Donut 劉進鎊 0910‑021‑686 

 Plod 李家誠 0928‑260‑288

 Pitcher Shit 陳裕信 0926‑680‑000

INFORMATION (‑資訊‑) Softy 徐壹豊 0920‑946‑035

HASH WEB SITE (‑網站‑) Fire Bird 蕭桃彰 0937‑888‑531

待宰的兔子/HARE LIST
地點 / RUN SITE

報導/SCRIBE

次數/NO 日期/DATE  中文/ENGLISH

1902
6月6日

張承遠(Twin Head)
0916-081-270

新竹寶山(北2高寶山交流道南下出口有麵粉)
Shin-Gu Bau-Shun(Free Way No 2 Bau-Shun Exit right 
corner will get flour)

  張啟宏
 Twin ass

1903

6月13日
曹明仁

(Nippon Emperor)
0923-874-522

劍南路鱷魚湖(故宮有麵粉)
Crocidile Restaurant(National Museum will get flour)

  
  張承遠
 Twin head
0910802480

1904

6月20日
莊鮮亮
(Cobra)

0932-315-470

東湖(太湖公園)
Don-Hwu(Tai-Hwu Gargen will get flour)

 楊敬忠
(Yua Hwi)
0939755314

會長(Alone)、秘書張欽賢(Aqua)向老天說情說今日會祭兩隻豬600斤以示誠意，老梅(雨)識趣的說「沒
空、沒空」，派老雷(電)來叫幾聲，故開始起跑時，天空隆隆做響，為今日1900次特跑揭開序幕，「熱、
熱鬧 、秀、酒」貫穿今天活動內容。小弟我一早從龍潭(桃園)到龍潭湖(宜蘭)，就地名而言小弟我已A TO 
A走一次，然後A TO B散步、慢跑到集合點。從228 Bamboo等三人紀念跑步、3/7家庭路跑、3/28南澳
至東澳特跑、5/2 Bush Baby紀念跑步、5/23 1900次特跑，還有接下來5/30 Bull Wang 88大壽特跑。
一次次的經驗累積與大手筆企劃下，1900次特跑活動達到最高潮(金德Tinker，高潮到了)。十一點集合中
山足球場、，分發衣服、紀念品(紀念旗、手冊 等)，回報後，八部車浩浩蕩蕩開車，至礁溪不到一點，在
休息站休息、小解、採買後、到今日起跑點龍潭湖風景區，熱身、尋寶後兩點起跑，有藉於上次特跑特別辛
苦，會長特別宣佈今日路線很輕鬆，散步只要80Min，不用先跑，BBQ三點半才供應。兔子張仁全(Rolling 
Stone)先起跑，他說是現做的，整個路線有三個CHECK(參考用)，沿環湖道路起跑後，接右往上石階到黃帝

捷兔之歌(HASH New Song)
Taipei Hash  聽人講起  爬山落崎  真趣味 大家相招  Down Down Bash 燒酒喝甲 笑微微

1.
2.

兔子們注意:一條好的路線,跑步約60-90分鐘.步行約90-150分鐘,不論晴天或雨天,盡量採用麵

粉,雨天改用紅色麵粉,路線盡量不與大衆路線重疊
Attention:A Good Run is running about 60-90 mins.Walking  90-150 mins		

1.

2.

為了增加噹噹的樂趣,希望各位兔友將捷兔之歌背起來(國字部分用台語發音)1.

今年度凡會內有舉辦A to B 之特別路跑,且單日行程者,當日台北不另做路線1.

健龍跑步 (ChinaHash)日期:2009 6/7  Hare:  ?? 
地點:  ??

1.
2.

夜間跑步: 定點跑步1.

捷兔點2009/5/23 第1900 Run   地點: 礁溪特跑     人數:         天氣:晴天    			1.



神宮，下坡後接著今日最長的陡坡，途中李家誠(Plod)介
紹叉路有三角點，可能BBQ的誘惑，少有人前去，爬了
三個電塔看了兩個VIEW，遠眺龜山島，下坡後就聽到集
點喇叭放送音樂，最後接小坡後到達集合會場，此時三
點十五分，BBQ已大排長龍喀起來了。今日集合會場之
前曾守本(Shopping)在這做過路線，集合點就是1900次
會場(中冠溫泉會館地)，明查暗訪下，整個活動是先找活
動點再回推到起跑點，向中冠租用，由中冠辦自助餐、
搭舞台帳篷等；幕後工作人員除眾幹部們，三蘆、新莊
區等兔子們也使出吃奶的力量，集合人力、物力、財力等
完成整個活動，因此與Penthouse、Doze前去致意，敬一
圈下來兩瓶酒就幹光了。下午四點半起，重頭戲為噹噹、
喝啤酒、卡拉OK大賽，當然更是本會眾兔子與台灣熊、
China Hash等朋友聯絡感情最佳時機。難怪Super Man成
醉人。會長噹噹時請台灣熊會長等及歷屆會長上來噹一杯

及贈旗，1000次以上資深兔子 (Curu、Eagle、Harbor、Wanker、Penny、Grandpa、
Bull Wang、Sand Crab、Chicken George)噹一杯，第一次參加TAIPEI HASH的眾兔友們、今年第一次
參加(Soros-連這次龍虎榜都找不到)噹一杯，金德(Tinker)，高潮又到了，幹部們為Bull Wang提前暖壽，
備三層大蛋糕，由其子立君等陪上臺接受數百位兔子歡呼，看的出來「少年ㄝ」深受感動，人生幾何？這
場面可能大伙能遇到的機會不大(至少要活到這歲數)、Grandpa八十歲了，也上台受眾人祝福、、、。比賽
評審派出五位兔子，有ㄚ貴、金德(Tinker)、UK、Sofa等，兩項比賽經初複賽(脫褲等鹹溼動作紛紛出現，
連古董(Sea Turtle海龜)使出助學貸款絕招，亮出鈔票而進入喝酒複賽)、決賽，最後冠軍出爐，喝酒冠軍王
為Five Hundred Miles(500)，金曲哥王為鄭永利(Hammered)，八點了，是該曲終人散，在捷兔三大男高
(Dragon 、Aqua、Gun Shit)唱世界版捷兔歌後，相約下週見，眾幹部們辛苦了 ON ON。【一個老人走進
一家銀行，來到信貸部坐下來。他身著豪華西裝、高級皮鞋，還有領帶和金領帶夾。「想借１美元。」「甚
麼，１美元？」「對啊，可以嗎？」「當然可以，只要有抵押，再多些也無妨的。」老人打開豪華皮包，拿
出一堆股票、債券等等，放在經理的桌上。「總共值５０多萬美元，夠了吧？」「當然！當然！不過，你真
的只借１美元嗎？」「是的，就１美元。」「那麼年息為６％，只要您按時付出利息，到期我們就退給您抵
押品。」老人辨完手續，拿了借來的１美元就準備離開銀行。一直冷眼旁觀的分行長，怎麼也弄不明白：

有５０多萬美元抵押品的人，為何來銀行借１美
元？於是他追上前去問個究竟。老人笑道：「來貴
行前，我問過好幾家金庫，他們保險箱的租金都很
昂貴。所以啊，我就在貴行寄存這些証券，租金實
在太便宜了，一年才６美分．．．」所有「正常思
維」的人，都會走同種矛盾的限制：既然目的是寄
存，但希望省錢，只能一家一家去詢問比較租金高
低；然而也自然有共同的擔憂，那就是寄存物品的
保險系數，往往和租金高低成比．．．惟獨這位老
人跨越了「正常」：改變思維方向，用「反常」的
方法達到了「正常」的目的，而且將「租金」減少
到幾乎等於零。】

HARE:張仁全
(Rollung Stone)

報導:王世昌

CoHARE:賴麒麟

(Ichiban)

CoHARE:鄭永利

(Hammered)

HARE:張仁全
(Rollung Stone)






